Osetrovatelstvi maturitni otazky

Cholelithiaza + drény a drenaze
Zluénik (vesica fellea/biliaris)

= Je duty vakovity orgdn hruskovitého tvaru
» UloZen pod pravym jaternim lalokem ve Zlu¢nikové jameé

* Naplnény Zlu¢nik je hmatny (jeho objem je ptiblizn€ 30-80 ml)

Casti zlu¢niku:

=  dno Zlu¢niku

= tclo

= krcek — ptechazi do vyvodu Zlu¢niku, ktery je soucasti zlu€ovych cest
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Fyziologie:
= Dle druhu a mnozstvi tuku, obsazeného v doslé¢ stravé, je pak obsah Zlu¢niku
vyprazdinovan do tenkého streva.

= Skladuje a zahust'uje zlu¢



Zlu¢ (hoika Zlutohnéda tekutina)

= Sklada se ze Zlu€ove soli, pigmentil (bilirubin), mastnych kyselin, tuki
a cholesterolu, je dilezitad k traveni tukt (0,5-0,7 litrtt denn¢)

Zlu¢ové cesty

= ZluCovymi cestami Zlu¢ vtéka do dvanactniku
= Kde tsti do dvanéctniku Zlu€ové a pankreatické cesty se nazyva papila Vateri

pravy a levy jaterni vyvod
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Tvorba kamenil (konkrementt):
- cholelitidza = kameny ve Zlu¢niku a zZlucovych cestach
- cholecystolitiaza = kameny ve zlu¢niku

- choledocholitidza= kameny ve zlu¢ovodu



Zanéty Zlu¢niku a Zlu€ovych cest:
- cholecystitida = zdnét Zlu¢niku (akutni nebo chronicky)

- cholangitida = zanét zZlucovodu (akutni nebo chronicky)

Nadory zlu¢niku a Zlu¢ovych cest:
- adenokarcinom = maligni nador Zlu¢niku a Zlu¢ovych cest

Gallstone blocking
common bile duct

Gallbladder

Jak vypadaji zlu¢nikové kameny |




Cholelithiaza:

akutni = nezanétlivé - onemocnéni = zpusobené konkrementy ve zluc¢niku a

zlucovych cestach

Pti¢iny: dietni zvyky, genetika, bakterie, stagnace zluci, porucha v cholesterolu

Ptiznaky: biliarni kolika (kolikovit4 pferuSovana bolest v pravém hypochondriu
az do prave lopatky), nauzea, zvraceni (nechutenstvi), fihani, odpor
k tu¢nym jidliim, acholicka stolice, tmava moc, subfebrilie/febrilie,

subicterus/icterus, zastava plyni a stolice
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Komplikace: biliarni pankreatitida (zdnét zptisobeny zZlu¢ovym natravenim),
perforace (prodéravéni) = zanét pobiisnice (peritonitida), hydrops

ve zlu¢niku, empyém (hnis ve Zlu¢niku)



Diagnostika:

Anamnéza

OA (prod¢lané onemocnéni), RA (dédi¢nost)

FF = fyziologické funkce

tachykardie, tachypnoe, subfebrilie/febrilie,
hypotenze

Pohled, pohmat, poklep,
poslech = fyzikalni vySetfeni

subicterus/icterus, acholicka stolice, bolest, zastava
peristaltiky

Laboratorni odbéry

- KO+diff, FW - jaterni testy, amylazy,
obstruk¢ni enzymy ALP (pfi obstrukci Zlu€ovych

cest), GMT (glutamyltransferaza), CRP

Zobrazovaci metody

UZ, ERCP

Lécba:

a) konzervativni = parenteralni dietoterapie (0S = 4S nebo P1/5 > 4), led

spasmolytika, ATB, cholagoga (stahuji zlu¢nik), vitamin K

b) chirurgicky = litolyza (rozpusténi kamenti), litotrypse (rozdrceni kamentl),

cholecystektomie, choledochotomie

Drény:

- mulové drény = odvadi do kryti

- rukavicové drény (Jemné gumoveé prouzky) = odvadi do sterilnich ¢tvercii

- silikonové drény = Redon

- plastové drény rizné velikosti a s riznou Gpravou = Redon




Drenaze:

spadova drenaz (T drén) - odtok gravitaci do saCku
podtlakova drendz (Redoniiv drén) - pod tlakem do nadoby

volna drendz (mulovy, rukavicovy drén) - do obvazu

NS ..,

pii choledochotomii se zavede T drén 1

T drén se zavadi do zluCovych cest




